ADFORS Basket Litomysl ]

Minizactvo U12 na hradecké lvice nestacilo!

Na prvni mistrovsky zdpas na nasi palubovku zavital Sokol Hradec Kralové. Silny tym 16 dévcat s rokem
narozeni 2007. Pro div¢i polovinu naseho tymu to bylo zopakovani zapasu pred tydnem, kdy stejny tym
hradeckych lvic hral proti nasim dévc¢atdim kategorie U13. Pred tydnem nase dévcata urvala jedno vitézstvi a
minimalné to samé jsme chtéli dokazat i my.

07.10.2018 ADFORS Basket Litomysl - Sokol Hradec Kralové 53:64 (15:15

28:20 46:45) v
i Dominik Suchomel - 17, David Kubicek - 9, Adam Karlik - 8, Nela Skefikova - 6, Jolana Janova - 5,
- Bohdana MetySova - 4, Berenika Gultova - 2, Tomas Hanus - 2, Agata Bartova - 0, Tadeas Tichy -
0

S predpokladem, Ze souper diky své kvalité a Sifce kadru odehraje toto utkani na dvé pétky jsme do zapasu
nastoupili s tim, ze cely zdpas odehrajeme v co mozna nejsilnéjsim slozeni, coZ v naSem pfipadé znamena, ze
budeme spoléhat na nasich nejsilnéjsich Sest az sedm hrac¢d. Samotny nastup do zapasu se ndm nepoved| a
soupef ndm postupné bodové unikal. Museli jsme se vyporadat s velkou agresivitou soupere, kdy opravdu
hradecké holky bojuji 0 kazdy mi¢ a také s velmi striktnim rozhodovanim rozhod¢iho. S koncem Ctvrtiny se ndm
podarilo soupere bodové vyrovnat. Druha ¢tvrtina se nam povedla a odskocili jsme na rozdil 8 bodd. V této
chvili jsem zacinal véfit ve vitezstvi. Postupny cil byl ubranit prvni pétku soupefe ve treti Ctvrtiné a nasledné
rozhodnout v posledni. Opét Slo na palubovku to nejlepsi a vysledek se preléval ze strany na stranu bez vétsiho
bodového rozdilu. S védomim, Zze nas Cekd jesté jeden zapas, jsem se rozhodnul na konci treti ¢tvrtiny trochu
posetrit sily nékterych hracd a prostridal jsem a rozvrhnul sily tak, abychom udrZeli ¢tvrtinu, ve ¢tvrté Ctvrtiné
na prvni 2-3 minuty nechali odpocinout nase nejlepsi a nasledné soupere udolali. Po tfeti ¢tvrtiné jsme stdle
vedli 0 1 bod. Nastup do ¢tvrté ¢tvrtiny se ndm vsak vibec nepoved| a b&hem prvnich dvou minut jsme dostali
10 bodd, a i kdyZ jsem do zbytku zapasu postavil to nejlepsi, na celkovy zvrat uz to bohuzel nedopadlo. Prohrali
jsme 53:64. S odstupem casu jsem si to vyhodnotil jako svoji chybu. Tak snad se z toho pou¢im! Omlouvdm se
¢tenardim za svij subjektivni komentar, ale myslim si, Ze neni od véci vas trosku nechat nakouknout i do toho,
co se trenérovi honi hlavou a trochu méli moznost pochopit, co za nékterymi rozhodnutimi je.

07.10.2018 ADFORS Basket Litomysl| - Sokol Hradec Kralové 49:61 (3:23

24:37 35:52)
‘i David Kubicek - 16, Adam Karlik - 9, Jolana Janova - 8, Tadeas Tichy - 6, Bohdana MetySova - 5,
- Agéata Bartova - 2, Nela Skefikova - 2, Dominik Suchomel - 1, Berenika Gultové - 0,

Tomas Hanus - 0

Do druhého zapasu jsme jiz nastoupili s tim, Ze vsSichni hraci dostanou stejnou dobu na palubovce. Zastavam
nazor, ze nejsme profi klub a déti maji hrat, a ne si odsedét 3 hodiny na lavi¢ce. Odehranim tézkych zapasi se
nase déti zlepSuji a zurocuji to, co se naucili na tréninku. Ano, kazdy zadpas chceme vyhrat, ale ne za kazdou
cenu. Uvod zapasu byl opravdu tragicky. V Gtoku se ndm nedafilo, méli jsme spoustu ztrat a v obrané jsme
nedostupovali hrace a dostavali velmi laciné koSe. Tomu odpovidal i vysledek po prvni ¢tvrtiné 3:23. Ve zbytku
zapasu se hra jiz vyrovnala, hrozba 100 pominula a skére se zastavilo na konecnych 49:61. Oba dva zapasy
provazelo nespocet faulli na obou stranach. Ve statistice faulll jsme vyhrali 39:47. A také jsme se dopoustéli
Castych prestupkd v driblinku. Byt rozhod¢i byl opravdu prisny, tak zpétné si myslim, Ze to bylo dobre. Kdyby
fauly poustél, tak obzvlasté s agresivnim nasazenim hradeckych dévcat by se zdpas proménil spiSe

v Ffeckofimsky zdpas nez ten basketbalovy.

Opét bych chtél podékovat rodi¢im, hala byla velmi dobre zapInénda a misty velmi bourliva. Jen nékteré z vas
bych rdd pozadal o to, aby tym povzbuzovali, jen povzbuzovali. Pokfikovani na rozhod¢iho nema smysl a
vytykani chyb détem uz viibec ne. Déti pak sleduji vas a ne hru. Nize priklddédm link na videa. Myslim si, Ze jsou
dobre udéldna a jsou vystizna.
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https://www.youtube.com/watch?v=wqBXdxFSOl8
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07.10.2018 Zbynék Tichy
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https://www.youtube.com/watch?v=kD4FzIBeHDo
https://www.bklitomysl.cz/novinky

