ADFORS Basket Litomysl ]

Prvni kolo extraligy nds zavedlo do Ostravy, kde jsme se utkali s mistnimi NH a Snakes.
Predevsim ze sobotniho soupere Sel velky respekt, neb se jedna o tym, ktery posledni tfi roky
vyhral mistrovstvi CR. S tymem Snakes jsme se jesté nikdy nepotkali, takZe to pro nas bylo
velkou nezndmou. V extralize v$ak neni jiz slabsich souperd, takze ném bylo jasné, Ze nds
Cekaji dva narocné duely.

Nasi soupisku tvorilo jenom 10 hracd, kdyz vsichni tfi Adamové jsou bohuZel dlouhodobé zranéni. K tomu mél
Jonas problémy se zady a KrysStof je mezi starSimi soupefi jesté za¢atecnikem. Takze vyhlidky nic moc. O to
sladsi je ale vikendova bilance.

11.01.2020 BK NH Ostrava - ADFORS Basket Litomys| 99:51 (26:14 54:24

74:36)

. @ Tomas Folta - 16, Ondrej Vomacka - 11, Bohdan Slawisch - 10, Jan Bubenicek - 8,

- Krystof Grujbar - 2, Stépan Markov - 2, Vojtéch Tupec - 2, Jonas Brydl| - 0, Tomas Sedlacek - 0,
FrantiSek Tupec - 0

Do sobotniho z&pasu jsme vstoupili hodné ustrasené. Casto jsme si mi¢ predavali jak horkou bramboru. Nikdo
na sebe nechtél poradné vzit zodpovédnost. Ostrava naopak hrala s velkou chuti, dobfe si podavala mic a
presné zakoncovala ze vSech pozic. V polo¢ase vedli domaci 54:24 a schylovalo se k debaklu. O prestavce jsme
si fekli, Ze musime pritvrdit v obrané, Ze jsme malo dlrazni a ze 7 tymovych faulll za polocas je prosté malo,
kdyZ dostanete 54 bodd. A jaky byl vysledek? Ze jsme za cely druhy polo¢as udélali dohromady faul jenom
jeden, ano, jeden faul za 20 minut hry. Souper vSak trochu prostfidal a tak jsme nakonec stobodovou hranici
ubranili. Druhy polocas se uz tak nejak v poklidu dohraval, neb vSem uz bylo jasné, jak to dneska dopadne.

Byla to pro nas tvrda, ale cenna lekce a ukazka, co nas vlastné v té extralize Ceka.

12.01.2020 BK Snakes Ostrava - ADFORS Basket Litomys| 54:58 (9:12

- 23:26 35:38)
- Tomas Folta - 17, Ondrej Vomacka - 15, Bohdan Slawisch - 11, Jan Bubenicek - 5,
Stépdn Markov - 5, Tomas Sedlacek - 3, Vojtéch Tupec - 2, Jonds Brydl - 0, FrantiSek Tupec - 0

V nedéli jsme nastupovali proti soupefi, ktery predchozi den porazil Nymburk, coz vypovida o jeho sile. Od prvni
minuty jsme se ujali mirného vedeni a oCividné jsme tim domaci zaskocili. Snaha soupere vyuzivat velké
podkoSové hrace byla patrnd, ale vybornou praci v obrané a na doskoku odvedl Tomas s Bédou. Nase vedeni
stale narlstalo a v Sestnacté minuté jsme méli naskok jiz 11 bodl pfi stavu 26:15. Zbyvajici minuty jsme ale
nezvladli a domaci $idrou 8-0 sniZili na polo¢asovych 23:26.

Jak prvni plle skondila, tak druhé zacala, tedy ndporem Ostravy. Sest bod( v Fadé (celkem pfelom polo¢ast
$nlra 14-0) znamenalo vedeni soupere 29:26. Nastésti nas to nepoloZilo, rychle jsme stav otocili a opét si zacali
udrzovat mirné nékolikabodové vedeni. Dvé minuty pred koncem vedeme 53:51 a pfijdou chvile Ondry v Gtoku.
Nejprve proméni obé Sestky a dostane rozdil na 4 body. Na to souper bohuzel reaguje svoji prvni trojkou

v zapase. A snizuje na jediny bod. Nasledujici Gtok jim vSak Ondra vraci stejnou minci a trojkou opét
odskakujeme na rozdil dvou kos(, ktery jiz dokaZzeme dobre ubranit.
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Dneska to byl paradni vykon od vSech hracd, ktefi nastoupili. Predevsim diky vyborné obrané jsme si pfipsali
prvni a velmi cennou extraligovou vyhru. Kluci nechali na hristi vSechno a makali od prvni do posledni minuty.
Jak se fika... dali do toho srdicko a ono to pfineslo Uspéch.

13.01.2020 Martin Sorf
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