ADFORS Basket Litomysl ]

Minizactvo U11 si pripsalo dvé relativné snadné vyhry a posun v

tabulce

V nedéli jsme hostili div¢i tym BK Studanka z Pardubic. Ano, v Pardubicich dokazi postavit
jak chlapecky, tak i ryze divCi tym :-). Divky z Pardubic nas sice prevysSovaly fyzicky, ale od
prvnich vtefin jsme ziskali herni pfevahu a prvni herni ¢ast koncili s 27 body a Zzadnym
obdrzenym koSem. Soupef ndm dovoloval misty az pfilis snadné skérovat, kdy jsme
dokonale vyuzivali slabin v obrané a v ne pfili§ dobrych souperovych rozehravkach. Nasim
hra¢lm a hrac¢kam to ale umoznilo ziskat nadhled a vyzkouset si aktivni osobni obranu a zkouset ubranit svého
protihrace. Nékdy se nam to dafrilo vice, nékdy méné a nékdy vibec, ale basketbal se nenauc¢ime hrat v prvni
soutézni sezoné.

10.11.2019 ADFORS Basket Litomysl - BK Studanka Pardubice
- @ 84:38 (27:0 39:18 69:22)
- Dominik Hodek - 24, Toméas$ Hanus - 22, Simon Grujbar - 16, Estella Faltysova - 12,

Anna Polanska - 8, Nikodém Kmosek - 2, Barbora NeSporova - 0, Dominik Rosypal - 0

Druhy zépas prakticky kopiroval préibéh prvniho zépasu. Nutno podotknout, Ze herni tempo udavala prevazné
trojice zkusenéjsich hracd, kteri hrali jiz v predeslé sezéné. Dokazali vsak pripravit pékné kombinace pro ostatni
a ukazali vsem, jak by méla vypadat rychld a kombinacni hra s rychlymi protidtoky. Slusné zahrali i méné
zkuseni hraci a hracky, kdy dokazali predvidat pohyb soupere a aktivné se podileli na obrané i itoku. Musime
vSak zlepsit zakladni postaveni obrance mezi hraCem a kosem, které nam jesté déla problém.

IndividuaInim vykonem prekvapil Simon, kdy dominoval v Gto&nych i obrannych doskocich a rychlymi Gtoky

Estell, kterd dokazala proménovat své dvojtakty. Celkové cely tym zahral velmi pékné a vysledky 84:38 a 87:32
jsou jednoznacné zaslouzené.

10.11.2019 ADFORS Basket Litomysl - BK Studanka Pardubice
i @ 87:32 (14:10 43:14 65:26)
- Tomas$ Hanus - 32, Dominik Hodek - 29, Estella Faltysova - 16, Simon Grujbar - 6,

Barbora NeSporova - 4, Nikodém Kmosek - 0, Anna Polanska - 0, Dominik Rosypal - 0

12.11.2019 Pavel Hanus
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