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Minizactvo U11 prohrdlo oba zapasy s Holicemi

S odstupem tydne nas los zaved| k dalSimu tézkému soupefi, tentokrat do Holic, které béhem probihajici sezény
prohrdli pouze s Pardubicemi. Po par omluvenkach jsme nakonec vycestovali s osmi hraci. Beéhem tydne jsme si
na tréninku zopakovali néktera zakladni pravidla, a jesté se v kratkosti vratili k naSemu zépasu proti
Pardubicim. A nyni jsme méli moznost si to vyzkouset.

Do zapasu jsme vstoupili s taktickymi pokyny na dliraznou osobni obranu, béhat s hraci
soupefe a v Utoku hrat jedna na jedna s probihdnim. Uz po prvnich minutach to byl na hfisti
Bboj, ale dafilo se ndm se souperem drzet krok a Ctvrtinu jsme prohrali 7:12. V ndvaznosti na
X #to, ze je vseobecné malo rozhodcich, tak zapas , piskali“ dva panové z Holic. Uz béhem prvni
L Ctvrtiny, a pak nasledné i v dalSich, zacal souper branit ne osobné 1nal, ale se zdvojenim az

ztrojenim a kdyZ se nam toto podafilo prekonat, tak soupef na nas Cekal kolem ,Sestky” a
viceméné bylo po zapase. Panové, ktefi zédpas piskali, tento styl hry odmitli trestat s odlvodnénim, Ze neznaji
pravidla. Trenér doméacich to okomentoval slovy, Ze si miZe hrat, jak chce a svoje hrace pobizel k tomuto druhu
obrany, ktery dle mého ndzoru, a i dle platnych pravidel minibasketbalu, nejsou dovoleny. Hraci bojovali, ale na
domaci pétici to nestacilo. Zbytek zdpasu byl boj, souper ndm dobre ubranil Bohdanu, mimochodem nejlepsi
hracku na hristi, a Tadeadse. Celkové jsme méli velké mnozstvi ztrat, a i kdyz se ndm podafilo ubranit souperiv
atok, v nasem Gtoku jsme byli bezradni.

26.01.2019 BVK Holice - ADFORS Basket Litomys| 60:23 (12:7 31:13

G20 47:21)
Bohdana Metysova - 7, Tadeas Tichy - 6, Adam Kodytek - 4, Lukas Pefina - 4, Daniel Vecera - 2,
Simon Grujbar - 0, Dominik Hodek - 0, Pavel Vacek - 0

Do druhého zapasu jsme $li se zménénou taktikou. Byli jsme si védomi toho, ze nas bude souper opét
zdvojovat, ztrojovat a napadat hned po vyhozu. Cilem bylo, abychom vyvaZzeli mi¢ ve dvou a jiz pfi ndznaku
zesilené obrany rychlymi pfihravkami pienesli hru na druhou stranu. Nasledné Bohdana s TadedSem méli hrat
na trojce a zbytek tymu probihat pod kos a takto rychle pfekonat obranu soupere. A souper se v tomto zdpase
jiz tolik nezatahoval do Sestky. Tato taktika se nam celkem i dafila a druhy zapas jiz vypadal jako basketbal.
Cely zapas jsme tahali za kratsi konec. Je nutno fici, Ze na souperoveé strané byla vétsi basketbalova kvalita.
Obzvlasté hrac Cislo 30 - Urbanek ndm nesel ubranit. S pravidelnou rotaci tymu bylo také vidét, Zze néktefi nasi
hraci jsou proti soupefi pomali a naivnim driblinkem jsme nabizeli mi¢ soupefi. Kone¢ny vysledek 70:52 neni
vlbec Spatny.

26.01.2019 BVK Holice - ADFORS Basket Litomys| 70:52 (16:7 37:15

L Daniel Vecera - 12, Dominik Hodek - 9, Bohdana Metysova - 8, Adam Kodytek - 6, Lukas Perina -
6, Pavel Vacek - 6, Tadeds Tichy - 5, Simon Grujbar - 0

Co k obéma zapaslm dodat. Tyto zapasy s tézkymi souperi nam ukazuji, kde se musime zlepsit. Basketbal je
dynamicky sport a v obou zapasech jsme soupere vibec nestihali fyzicky. Nescetnékrat Sel souper do rychlého
protiUtoku 3 na 1 nebo 4 na 2. Jak jsem jiz psal vySe, méli jsme spoustu ztrat at uz nepresnou prihravkou (spise
odhozenim mice) nebo nekvalitnim krytim mice pfi driblinku.

Na rozhod¢i ani hru soupere se vymlouvat nem(zeme, ti za nasi prohru nemohou. | kdyZ bych to rad alespon
trochu okomentoval. Ano, rozhod¢i nejsou a bude normalni, ze zapasy budou piskat rodi¢e nebo kdokoli, kdo
bude chtit. Ano, nikdo z nds to nedéld pro penize, ale pfece jenom by to mélo mit alespofi vyrovnany raz.
Okomentovat tvrdy Gder lokte do bficha tim, Ze basketbal je kontaktni sport, mi pfijde opravdu mimo, obzvlasté
kdyz pak hracka nedohraje zapas a jen se sebezapienim odehraje druhy. Diky Bohdanko. O pravidlech jsem jiz
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psal vyse. Sdm osobné jsme si myslel, Ze Holice nas prehraji jen a pouze svoji basketbalovou kvalitou, ktera
tam urcité je. K trenérovi domaciho tymu jsem mél a stéle jesté mam velky respekt, protoze dokazal vychovat
velké mnozstvi vybornych hracd. Ale preci jenom timto zpdsobem hrat basketbal v kategorii U11 neni spravné.
A v souctu obou téchto faktord si pripadate jako ... (necham na ¢tenari at si domysli). Stale jsem presvédcen o
tom, Ze v této kategorii se ma hrat osobni obrana, aby se hraci nespoléhali na systém, ale sami na sebe. Ubran
svého a prehraj svého. Ostatné tuto fylozifii razi nas klub ve vsech minizakovskych kategoriich.

Z Holic jsme si alespon privezli hezkou fotku s Jirkou Welschem :-).

28.01.2019 Zbynék Tichy
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