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Starsi pripravka privezla z turnaje v Hradci Kralové pékné treti

Déti ro¢niku 2009 a mladsi Uspésné zvladly v hale Sokola Prazské Predmésti tfi
narocné zapasy v priibéhu jednoho dne a dokonce béhem necelych 4 hodin. BohuZel
k zapastim nastoupilo z rlznych ddvod{ pouze 8 hracl a hracek ze starsi pripravky a
tak bylo moc dobfe, ze s nami odjel hrat i Adam Severa, ktery jiz odehral nékolik
soutéznich utkdani v kategorii U11 a jeho herni zkuSenosti byly pro nas velmi cenné.
Turnaj se hral podle pravidel minibasketbalu, ale samozi'ejmosti byla tolerance u
poruSovani nékterych pravidel s ohledem na vék déti. Citlivé posuzovani ze strany
rozhodcich, ktefi v mnoha pripadech hru zastavili, vysvétlili a dali pfileZitost situaci opakovat, pribéhu turnaje
velmi pomohlo a pro hrace to bylo velmi pfinosné. Velmi pozitivni bylo i opakované pfipominani, aby se vSichni
hraci snazili hrat zodpoveédné branit svého hrace a nebéhali vSichni za hrd¢em s mi¢em. V pfipadé, ze rozhodci
vidéli, Ze se na jednoho hrace s mi¢em soustredi dva nebo vice obrancl, hru zastavili a dali Gto¢icimu hraci
prileZitost akci dokondit.

Pro nas tym byla, vzhledem k nejmensimu poc¢tu hracd na turnaji, prizniva i hraci doba 4 x 8 minut hrubého
Casu, ktera rychle utikala a byla prerusovana pouze pfi stridani vétsino poctu hracd, kdy bylo nutné znovu
rozdélit obranné dvojice.

24.3.2019 v 10h: ADFORS Basket Litomysl - Usti nad Orlici 22:28 (6:10, 4:10, 2:4, 10:4)
Body: Estella Faltysova - 12, Adam Severa - 6, Vojtéch Smid - 4,
Déle hréli: Agata Jakubcovd, Frantisek Pokorny, Vojtéch Vincent, Dominik Rosypal, Sarka Ploszova, Adam Bryd|

Prvni turnajové utkdni se souperem, se kterym jsme se jiz potkali ve tfech zapasech letosni pfipravné sezény,
faktorem cizi haly, nerozehranosti a hlavné pro nékolik hracd viibec prvni prilezitosti hrat oficidlni zapas. Nas cil
byl na Gvod jasny, snazit se zodpovédné branit, bojovat o kazdy mi¢ a hlavné se sehrat. Vysledkem byl
prijatelny vysledek, kdy jsme se ve druhé pllce soupefi naprosto vyrovnali, posledni ¢tvrtinu vyhrali a uhrali
nejlepsi skére z dosavadnich vzajemnych zapasl i s ohledem, Ze za Usti nastoupili tfi hraci ze zkusenostmi z
Ull.

24.3.2019 ve 12h: Kralovsti Sokoli HK - ADFORS Basket Litomysl 36:24 (8:8, 10:4, 8:6, 10:6)

Body: Adam Severa - 10, Estella Faltysovda - 4, Dominik Rosypal - 4, Agata Jakubcova - 2, FrantisSek Pokorny - 2,
Vojtéch Smid - 2

Déle hréli: Vojtéch Vincent, Sarka Ploszova, Adam Brydl

Druhy zapas proti nejvétsimu favoritovi turnaje, ktery mél na lavi¢ce 24 hracl, nam i pres porazku vysel
pomérné dobre. V prvni ¢tvrtiné jsme dokonce ziskali vedeni 8 :4, které se na ukazateli skére drzelo témér 2
minuty a bylo pro nas velice zaslouzené. Bojovali jsme, méli vétsi Stésti pri zakonceni a soupefi, za kterého
nastoupili pouze chlapci, ukazali, Ze se jejich nabité lavi¢ky viibec nebojime. Nakonec ale zdpas rozhodl jeden
velmi sikovny hradecky hra¢, ktery byl na svij vék basketbalové velmi Sikovny, nebal se vzit na sebe
zodpovédnost a hlavné spolehlivé proménoval dvojtakty. Presto jsme statecné bojovali a v posledni ¢tvrtiné
museli i trochu posetfit sily, protoze nas ihned po skonceni ¢ekal dalsi a rozhodujici zapas. Pozitivné je, ze se do
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strelecké listiny zapsali i dalsi hraci, coz vsechny nabudilo a dodalo novou energii do dalsi hry.

24.3.2019 ve 13h ADFORS Basket Litomysl - Tynisté nad Orlici 36:18 (10:0, 8:6, 8:8, 10:10)
Body: Adam Severa - 20, Estella Faltysovéa - 8, Vojtéch Smid - 4, Franti$ek Pokorny - 2, Adam BrydI - 2
Déle hréali: Dominik Rosypal, Agata Jakubcové, Vojtéch Vincent, Sarka Ploszova

Do posledniho zdpasu jsme nastoupili s velkym odhodlanim, které podpofil vynikajicim vykonem Adama Severa,
kdyz v prvni Ctvrtiné zaznamenal vSechny body a cely tym opakované neumoznil po obdrzeném kosi soupefi
rozehrat a naopak jsme bodovali my. Druhym vyraznym faktem bylo, Ze Estell velmi poctivé branila nejvyssi
hracku celého turnaje a sama zaznamenala prvni Uspésna zakonceni z dvojtaktu. Tato situace nas uklidnila a
vSichni hrdli s obrovskou chuti. V polo¢ase jsme si fekli, Ze se zaméfime na zpfesnéni prihravek, chytani mice,
nebudeme se bat zakondit ndjezd dvojtaktem, ktery ndm jinak déla velké problémy a nékolikrat se ndm podafilo
dobre rozehrat a prekvapit soupere, kdyz vsichni hraci dodrzeli domluveny signal pfi rozehrani z autu, tzv.
vSichni za mic.

Cely hraci den jsme tedy zakoncili pohodovym a zaslouzenym vitezstvim, na které budeme hrdé vzpominat a
které urcité vsem doda sily do dalSiho tréninku.

Vsem hraclim patri velka pochvala za velkou bojovnost a myslim si, Ze jsme pdsobili ze vdech tymd
nejsehranéjsim dojmem, snazili jsme se nejvice o pfihravky na volné spoluhrace a s pfibyvajicimi odehranymi
minutami jsme ziskdvali vétsi a vétsi herni jistotu.

25.03.2019 Josef Stefl
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