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Z4ci U14A zvitézili v Pardubicich a smolné o jediny bod podlehli

Hradci

Prvni zapasy v ligové nadstavbé jsme odehrali uplynuly vikend v Pardubicich a Hradci Kralové. S Pardubicemi
jsme naposledy doma prohrali 59:77 a s Hradcem dokonce 48:81. Tentokrat jsme vsak k zapastim jeli v témér
kompletni sestavé, coz bylo znat i na vysledcich.

26.01.2019 BK Synthesia Pardubice - ADFORS Basket

39 ) Litomysl 53:80 (14:14 24:36 43:57)
. Tomas Folta - 22, Adam Kubicek - 16, FrantiSek Tupec - 12, Adam Bielko - 8, Tomas Sedlacek - 8,
Jonas Brydl - 6, Matéj Hanus - 4, Ondrej Vomacka - 4, Krystof Grujbar - 0, Vojtéch Tupec - 0

Do zépasu s dobfe zndmym soupefem jsme nevstoupili nejlépe, kdyz jsme v Uvodnich minutach dovolili soupefi
mnoho doskokd pod nasim kosem a v Utoku jsme délali zbytecné ztraty. V osmé minuté jsme tak prohravali
7:10 a do konce prvni Ctvrtiny jsme dokazali vyrovnat na 14:14. Do druhé periody jsme vstoupili s cilem
zdvojovat pfi presinku, coz ndm prineslo mnoho snadnych kosl a tento pétiminutovy Usek jsme vyhrali 17:0. Jak
se pozdéji ukazalo, byl to klicovy moment v zépase. V dal$im pribéhu se hra vyrovnala a my si stale udrzovali
vedeni mezi 8 a 16 body. V zavéru jsme po prostridani domaci sestavy nase vedeni jesté navysili na konelny
27bodovy rozdil.

V tomto z4pase nas trapily pfedevsim dvé véci. Uto¢ny doskok Pardubic, kdy jsme nedokézali dostate¢né
ddrazné soupere odstavit od doskoku a dali jsme tak domécim 20 novych pozic v Gtoku, coz je pfilis. Druhym
problémem byly nase ztraty. Obrana soupere nebyla zase tolik aktivni, abychom museli ztratit 27 micd.

Rozdilovym hracem zapasu byl Tomas Folta, ktery dnes vy¢nival nad hraci obou tymd. Prijemné v Gtoku
prekvapil Fanda Tupec, ktery ma v zapasech spise defenzivni Ukoly, ale dnes zaznamenal 12 bod, kdyZ se
prosazoval predevsim stielou ze stfedni vzdalenosti. Stfelecky se vyraznéji jesté dokdazal prosazovat Adam
Kubicek, opét z pole a z perimetru.

27.01.2019 Kralovsti Sokoli - ADFORS Basket Litomys| 59:58 (11:14 19:35

38:46)
. @ Tomas Folta - 24 (+16 doskokl a 10 zisk(l), Tomas Sedlacek - 20, FrantiSek Tupec - 6 (+10
- doskok{ a 6 ziskll), Ondrej Vomacka - 4, Adam Kubicek - 2 (+8 doskokdtl), Vojtéch Tupec - 2,
Adam Bielko - 0, KryStof Grujbar - 0, Matéj Hanus - 0

V nedéli se ném v Hradci Kralové kromé domacich hracd postavili i kluci z Trutnova, Rychnova n.K., Brandysa
n.L. a Holic. Z téchto vsech chlapci je totiz mistni tym tvoren. Celkem tedy proti ndm hralo 5 hracd, ktefi jsou
¢leny regionalniho vybéru U14. Takze rozhodné zadny lehky souper, ba naopak. Navic v domaci sestavé ¢ni
nejenom svoji vyskou Boda Slawisch, kterého nasi chlapci samozfejmé znaji vic nez dobre.

Uvodni ¢tvrtina byla hodné vyrovnana a my ji vyhréli 14:11. Ve druhé desetiminutovce nemohl hrat Béda a toho
jsme vyuzili k vitézstvi 21:8 v této periodé a v polocase jsme tak vedli 35:19. Prvni plle ndm vysla herné
opravdu dobre, ale pokud bychom proménili jasné Sance, mohl byt nds naskok i tficetibodovy. To bohuzel nebyl
a souper ve druhé plli prlbézné stahoval ndse vedeni. Tfi minuty pred koncem jsme vedli 57:48, ale koncovku
jsme takticky nezvladli, udélali v ni nékolik chyb a prohrali ji 1:11 a celkové zépas ztratili o jediny bod. A to jesté
vitézna strela soupere byla trojka o desku :-).

DGvod nasi porazky vsak neni v koncovce, ale v celém priibéhu zépasu, kdy jsme nedokazali proménit radu i
vylozenych pfilezitosti. Jedno statistika vypovida o vSem. V celém zdpase jsme na koS soupere vyslali 91 strel

z pole a z toho jsme jich dali jen 24! Pokud bychom stfileli aspon primérné, tak jsme vyhrali o 20 az 30 a zapas
bychom hodnotili jesté |épe. Takze ta stielba je takovou kafikou na nasem vykonu, ktery ale nebyl Spatny. Byl
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to zapas, kde jsme obcas udélali néjakou chybu a hlavné nedavali koSe, nic vic, nic mifi. Z individualnich
statistik je zajimavy vykon Tomase Folty, ktery zaznamenal triple-double za 24 bod(, 16 doskok{ a 10 ziskd.

Je mozné, Ze jednim z dlvodl porazky mlze byt i nas herni styl. Striktné branime 1nal a nezatahujeme se do
vymezeného Uzemi a na to nékdy doplatime. Pokud prohrajeme souboj 1nal, tak pak vétSinou dostaneme kos.
Nasim cilem totiz neni naucit hrace pofad nékde pomahat (na to maji jeSté ¢as a nauci se pak pomérné rychle),
ale branit a ubranit svého hrace. A praveé tato taktika mdze kluky naucit tyto souboje vyhravat. Nechceme
vyhrat za kazdou cenu, ale chceme hlavné posouvat nasi vykonnost a to se myslim stalo i dnes a byl to pro nas
cenny zapas. Ostatné v Satné po zapase jsme si to dostatecné vse zhodnotili.

Méjme na paméti o jak mladé hrace jde a Ze hlavnim cilem nejsou vyhry a body do tabulky, ale rozvoj a
vychova hracd. A o to ném jde predevsim!

28.01.2019 Martin Sorf
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